
La contraria 

 Il confronto virtuale con l’avversario come un divertimento logico: trovare la 

famosa “contraria” alla sua attività sia che consista in un suo determinato 

atteggiamento con l’arma , sia in un suo tipo di attacco, sia in un suo tipo di difesa. 

 Quindi, o schermitore, cogita e poi verifica se hai scelto bene la tua 

opportunità tecnica; poi, in pedana, si tratterà anche di applicarla in concreto, 

scegliendo quindi anche il tempo e la misura giusta, ma questi sono affari tuoi! 

 Per vincere qui basta solo pensare! 

Note:  

1) Sarà ovviamente indicata l’attività dell’avversario sulla quale costruire la 

“contraria” 

2) per mescolare le carte e divertirsi di più, potranno essere elencate 

contemporaneamente anche più “contrarie” vincenti oppure solo “contrarie” 

sbagliate …..guarda un po’ tu!  

3) Si presume che i due schermitori siano della stessa mano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prima serie 

                      

          Sulle azioni di un nostro attacco semplice 

                            A 

1 - avversario:  in invito di seconda 

     contraria:   a - colpo sopra al petto     clicca qui 

                          b - colpo al fianco     clicca qui 

                          c - battuta di prima e colpo al fianco     clicca qui 

 

                                                                        B 
 

2  - avversario:  col ferro in linea alta 

     contraria:  a - cavazione al bersaglio interno     clicca qui 

                         b - colpo al bersaglio esterno     clicca qui 

                         c -  battuta di quarta e colpo indentro     clicca qui 

 

 

                           



                         C 
3  -  avversario: in legamento di prima 

       contraria:   a - colpo al fianco     clicca qui 

                            b -  cavazione al fianco     clicca qui 

                            c - cavazione sopra al petto     clicca qui 

 

                           

                                                                   D 
4  -  avversario: sotto il nostro legamento di terza 

       contraria:  a -  filo al fianco     clicca qui 

                           b -  filo al bersaglio esterno     clicca qui 

                           c – colpo al distacco al fianco     clicca qui 

 

 

 

    Sulle azioni di attacco semplice dell’avversario 

                                         E 
5 -  avversario: tira un colpo al nostro bersaglio interno basso 

       contraria:   a - effettuo una parata di seconda     clicca qui 

                            b - effettuo una parata di terza     clicca qui 

                            c -  effettuo un passo indietro     clicca qui  



                          F 
6 - avversario: tira un colpo al nostro bersaglio esterno alto 

      contraria:  a  - effettuo una parata di terza     clicca qui 

 b -  se la sua lama è all’interno della mia guardia, effettuo una parata    

di contro di terza     clicca qui 

 c -   effettuo una parata di seconda     clicca qui 

 

 

                          G 
7 - avversario:  tira un colpo al nostro bersaglio interno alto 

      contraria:  a - effettuo una parata di quarta     clicca qui 

                          b – effettuo una parata di prima     clicca qui 

c -  partendo dalla posizione di seconda, eseguo una parata di mezza 

contro     clicca qui 

 

                          H 
8 – avversario:  tira un colpo al nostro fianco 

 contraria:  a – se la sua lama è al di sotto della mia, effettuo una parata di contro 

di prima     clicca qui 

                          b – effettuo una parata di terza     clicca qui 

 c -  partendo dalla posizione di terza, eseguo una parata di mezza 

contro     clicca qui 



       Sulle azioni di un nostro attacco composto 

                         I 
9 - avversario:  sul suo invito di quarta, esegue due parate di contro 

    Contraria:  a – si finge all’interno, si circola, si finge all’esterno, si circola, si tira 

il colpo all’esterno     clicca qui 

                        b – si finge all’esterno, si circola, si finge all’interno, si cava, si tira 

                               il colpo all’interno     clicca qui 

                        c -  si finge all’esterno, si circola, si finge all’esterno, si circola, si tira 

                              il colpo all’esterno     clicca qui 

 

 

                      L 
10 – avversario: sul suo invito di terza, esegue una parata semplice di quarta 

            Contraria:   a – si finge all’interno, si circola, si tira il colpo al bersaglio    

interno     clicca qui 

                                    b -  si finge all’interno, si cava, si tira il colpo al bersaglio 

esterno     clicca qui 

                                 c -  si finge all’interno, si cava, si tira il colpo al  bersaglio  

interno      clicca qui 

 

 

 

 



Risposte 

 

Risposta esatta     torna al quesito 

1  avversario:  in invito di seconda 

    a - contraria:  colpo sopra al petto   

 motivazione:   il bersaglio sopra al petto risulta scoperto, dato il posizionamento del  

ferro avversario in seconda (linea bassa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

1  avversario:  in invito di seconda 

   b -  contraria:  colpo al fianco     

motivazione:  è sconsigliabile tirare a questo bersaglio in quanto molto prossimo al 

pugno armato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

 

1  avversario:  in invito di seconda 

    c - contraria:  battuta di prima e colpo al fianco 

motivazione:  risulta impossibile battere sul ferro avversario dal basso verso l’alto in 

quanto esso staziona in basso, appunto in invito di seconda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

2  - avversario:  col ferro in linea alta 

     a - contraria:  cavazione al bersaglio interno   

motivazione:  per poter effettuare una cavazione il nostro ferro deve essere sotto un 

legamento dell’avversario, invece in questo caso la sua arma è in linea    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

2  - avversario:  col ferro in linea alta 

      b - contraria:  colpo al bersaglio esterno      

motivazione: in presenza della linea dell’avversario è conveniente intervenire sul 

suo ferro per distoglierne la punta dal nostro bersaglio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

2  - avversario:  col ferro in linea alta 

     c - contraria:  battuta di quarta e colpo indentro      

motivazione: con la nostra battuta si distoglie la punta avversaria dal nostro    

bersaglio e si può quindi indirizzare il colpo al bersaglio che per effetto di questa 

viene a scoprirsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

3  -  avversario:  in legamento di prima 

       a - contraria:  colpo al fianco 

motivazione:   siccome siamo soggetti al legamento dell’avversario, la punta non 

risulta indirizzata sull’avversario e quindi non possiamo semplicemente portarla in 

avanti  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

3  -  avversario:  in legamento di prima 

       b - contraria:  cavazione al fianco   

motivazione:  prima ci si svincola dal legamento avversario con la cavazione, poi 

si tira il colpo al bersaglio che risulta scoperto per effetto del legamento stesso   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

3  -  avversario:  in legamento di prima 

c -  contraria:  cavazione sopra al petto 

motivazione:  trovandoci sotto il legamento di prima avversario, è conveniente 

tirare il colpo sul bersaglio scoperto opposto e non certo su quello sopra al petto 

presidiato dal pugno armato antagonista 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

4  -  avversario:  sotto il nostro legamento di terza 

       a- contraria:  filo al fianco  

motivazione:  partendo dal legamento di terza,  è impossibile meccanicamente 

eseguire un filo al fianco avversario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

4  -  avversario:  sotto il nostro legamento di terza 

       b - contraria:  filo al bersaglio esterno  

motivazione:  è meccanicamente congeniale, partendo dal nostro legamento di 

terza, eseguire un filo sul bersaglio esterno antagonista     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

4  -  avversario: sotto il nostro legamento di terza 

       c - contraria:   colpo al distacco al fianco 

motivazione: dal nostro legamento di terza, che sorte anche l’effetto di scoprire il 

fianco avversario, è possibile tirarci sopra il nostro colpo, abbandonando il nostro 

legamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

 

5 -  avversario: tira un colpo al nostro bersaglio interno basso 

       contraria:   a - effettuo una parata di seconda 

motivazione:  la parata di seconda tutela non il bersaglio interno basso, ma il proprio 

fianco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

5 -  avversario: tira un colpo al nostro bersaglio interno basso 

       contraria:  b - effettuo una parata di terza   

motivazione:  la parata di terza tutela non il bersaglio interno basso, ma il proprio 

bersaglio esterno alto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

5 -  avversario: tira un colpo al nostro bersaglio interno basso  

       contraria:   c -  effettuo un passo indietro  

motivazione: se l’arretramento che effettuiamo è almeno pari   all’avanzamento 

dell’avversario, il colpo non raggiunge il nostro bersaglio  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

6 – avversario: tira un colpo al nostro bersaglio esterno alto 

      contraria:  a  - effettuo una parata di terza 

motivazione: in effetti la parata di terza tutela la linea esterna alta   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

6 – avversario: tira un colpo al nostro bersaglio esterno alto 

      contraria:   b -  se la sua lama è all’interno della mia guardia, effettuo una parata    

di contro di terza 

motivazione:   in effetti, trovandosi la lama avversaria alla nostra sinistra, intercetto 

il colpo con una parata di contro di terza      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

6 – avversario: tira un colpo al nostro bersaglio esterno alto 

      contraria:  c -   effettuo una parata di seconda  

motivazione: la parata di seconda tutela il proprio fianco e non il bersaglio estero 

alto     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

7 - avversario:  tira un colpo al nostro bersaglio interno alto 

      contraria:  a - effettuo una parata di quarta 

motivazione: la parata di quarta tutela il nostro bersaglio interno basso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

7 - avversario:  tira un colpo al nostro bersaglio interno alto 

      contraria:  b – effettuo una parata di prima 

motivazione: in effetti la parata di prima tutela il bersaglio interno alto      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

7 – avversario:  tira un colpo al nostro bersaglio interno alto 

      contraria:  c -  partendo dalla posizione di seconda, eseguo una parata di mezza 

contro  

motivazione: la parata di mezza contro, partendo dalla posizione di seconda, 

intercetta solo il colpo indirizzato al bersaglio interno basso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

8 - avversario:  tira un colpo al nostro fianco 

 contraria:  a – se la sua lama è al di sotto della mia, effettuo una parata di contro di 

prima 

motivazione:  la contro di prima tutela solo la linea dei bersagli in alto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

8 – avversario:  tira un colpo al nostro fianco 

 contraria:  b – effettuo una parata di terza 

motivazione: la parata di terza tutela il nostro bersaglio esterno alto      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

8 – avversario:  tira un colpo al nostro fianco 

 contraria:  c -  partendo dalla posizione di terza, eseguo una parata di mezza contro   

motivazione:  la parata di mezza contro, partendo dalla posizione di terza, tutela 

solo i bersagli in alto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

9 - avversario:  sul suo invito di quarta, esegue due parate di contro 

    Contraria:  a – si finge all’interno, si circola, si finge all’esterno, si circola, si tira 

il colpo all’esterno 

 Motivazione: errato il primo movimento, in quanto, essendo l’avversario in invito di 

quarta, non è possibile effettuare una finta al suo bersaglio interno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

9 - avversario:  sul suo invito di quarta, esegue due parate di contro 

    contraria:  b – si finge all’esterno, si circola, si finge all’interno, si cava, si tira 

                                      il colpo all’interno 

motivazione:  effettuando l’avversario due parate di contro, per eludere il suo 

ferro è sbagliato effettuare il secondo movimento di cavazione, 

che serve ad evitare una parata semplice, ma non una di contro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

9 - avversario:  sul suo invito di quarta, esegue due parate di contro 

    contraria: c -  si finge all’esterno, si circola, si finge all’esterno, si circola, si tira 

                              il colpo all’esterno 

motivazione:  bersagli e movimenti sono sintonizzati al tipo di difesa attuata 

dall’avversario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

 

10 – avversario: sul suo invito di terza, esegue una parata semplice di quarta 

Contraria:   a – si finge all’interno, si circola, si tira il colpo al bersaglio          

interno 

Motivazione:  per evitare una parata semplice dell’avversario non si 

circola, ma si cava  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta esatta     torna al quesito 

10 – avversario: sul suo invito di terza, esegue una parata semplice di quarta 

 Contraria:    b -  si finge all’interno, si cava, si tira il colpo al bersaglio 

esterno    

            Motivazione:  bersagli e movimento sono sintonizzati al tipo di difesa 

attuata dall’avversario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Risposta errata     torna al quesito 

10 – avversario: sul suo invito di terza, esegue una parata semplice di quarta 

            Contraria:    c -  si finge all’interno, si cava, si tira il colpo al  bersaglio  interno  

Motivazione:  dopo il movimento di cavazione la nostra punta è sul bersaglio 

esterno e non quello interno      

 


